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מתחת לקו האדום
(מעובד על פי מאמרו של יאיר גלר, מנכ"ל הרשות למלחמה בסמים ובאלכוהול, "מראות משטרה", 

גיליון 231, ספטמבר 2009)

גל האלימות המשתולל בתקופה האחרונה, מחזק את התחושה הציבורית הכללית 

כי אי אפשר להמשיך בפיזור סיסמאות. הפעם הגיעו מים עד נפש, האלכוהול חצה 

את כל הקווים האדומים. חייבים לעשות מעשה ברור, חד משמעי, וחייבים להפסיק 

הרי  העיקרי,  ואולי  מרכזי  אלימות  מחולל  הוא  שהאלכוהול  מכיוון  האלימות.  את 

שאם נשכיל לצמצם משמעותית את צריכתו, את השתייה המופרזת בעיקר בקרב 

צעירים, תהיה לכך השפעה מידית על הפשיעה ועל האלימות.

על  מצביעים  בישראל  האלכוהול  צריכת  היקף  על  והעדכניים  החדשים  הנתונים 

ובשתייה  קצר  זמן  בפרק  מרובה  בשתייה  מופרזת,  בשתייה  משמעותית  עלייה 

לשוכרה בעיקר בקרב בני נוער וצעירים. תצפית במתרחש במוקדי הבילוי מגלה 

חריפים  משקאות  הקונים  צעירים,  ואלפי  נוער  בני  אלפי  של  מזעזעת  תמונה 

ב"פיצוציות" הרבות שבאזורי הבילוי, ו"מתדלקים" עוד לפני כניסתם למועדון.

על הקשר  ובעולם מצביעים  בארץ  עצמם. מחקרים  בפני  עומדים  אינם  הדברים 

פיזית,  אלימות  היא  ביותר  השכיחה  האלימות  לאלימות.  אלכוהול  בין  הישיר 

הקורבנות  מוות.  בגרימת  ואף  מינית  בפגיעה  במכות,  בהתפרעות,  המתבטאת 

פורענות,  למקומות  הנקלעים  תמימים  אורח  עוברי  לבילוי,  חברים  הם  לאלימות 

המשתייך  סם,  הוא  שהאלכוהול  כיוון  השתיין.  של  משפחה  ובני  זוג  בני  ובעיקר 

משם  ברקמות,  במהירות  נספג  שהמשקה  הרי  המדכאים,  החומרים  למשפחת 

בולם  או  המאזן  (סרוטונין)  במוח  הכימי  החומר  על  ישירות  ומשפיע  למוח,  מגיע 

ופוגע  במוח,  הסרוטונין  כמות  את  מפחית  האלכוהול  מחקרים,  פי  על  אלימות. 

היתר  כל  עכבות.  משחררת  אלכוהול  שתיית  במקביל,  אלימות.  הבולם  במאזן 

תלוי באישיות ובמצב הסביבתי-החברתי הנתון. במצב כזה הקרקע בשלה לפרצי 

לסגירת  או  לתגרה  לוויכוחים,  מאיץ  לשמש  כדי  במועדון  בילוי  כמו  אין  אלימות. 

חשבונות באלימות קשה.

ההתמודדות עם נושא האלכוהול שונה לחלוטין מההתמודדות עם נושא הסמים. 

כמות,  בכל  מצב,  בכל  אסורים  סמים  ברורים.  הדברים  הסמים  בנגע  במלחמה 

5

10

15

20

25



לחלוטין. שתיית  שונה  באלכוהול המצב  ולסחר.  להחזקה  ובין  עצמי  לשימוש  בין 

נהיגה.  בשעת  להוציא  מצב,  ובכל  גיל  בכל  חופשיים  לאזרחים  מותרת  אלכוהול 

שתיית אלכוהול היא נורמה חברתית מקובלת בארוחות בבית, במשפחה, בהרמת 

במסעדות.  תפריטים  לצד  מונחים  משקה  בקבוקי  העבודה.  במקומות  כוסית 

בחתונות האלכוהול נשפך כמים, ובר אקטיבי הוא חלק בלתי נפרד מהאירוע. ולא 

זו בלבד, אלא שקיימים מחקרים המצביעים על כך כי שתיית אלכוהול, בעיקר יין, 

אפילו מועילה, בעיקר ללב. לכן אין סיכוי להוציא את האלכוהול מחוץ לחוק.

הרשות הלאומית למלחמה בסמים ובאלכוהול מגבשת בימים אלה תכנית לאומית 

המתואמת עם כל משרדי הממשלה ועם גופים רלוונטיים נוספים, אשר במרכזה 

ידי הפחתה עד למינימום של  יותר על  אסטרטגיה ליצירת חברה בריאה ובטוחה 

יש להבחין בין  הנזקים הנגרמים מצריכת אלכוהול. הקביעה הראשונה הייתה כי 

נעשתה הבחנה  הגיל  18. בתוך קבוצות  גיל  בוגרים מעל  לבין   18 גיל  עד  צעירים 

נוספת בין אוכלוסיות שונות כגון נשים, בני נוער בסיכון, הורים ועוד.

הציבור  לכלל  חוק  פי  על  אסורה  אינה  האלכוהול  צריכת   18 גיל  עד   - המסר 

וגם לא לבני נוער. עם זאת, החוק בישראל, בדומה לחוקים בעולם, אוסר מכירת 

אלכוהול לקטינים. על כן יש להגביל את השתייה בגילים אלו, וליצור באופן עקיף 

איסור צריכת אלכוהול. מתוך הבנה שנוצרה קרקע פורייה, והציבור צמא למסר 

כי השתייה מתחת  ולקבוע באופן חד משמעי  הוועדה להרחיק לכת  ברור, העזה 

לגיל 18 מסוכנת ומזיקה, לכן אינה מקובלת ואינה רצויה.

עצמו  ברשות  עומד  האדם  שבו  גיל  הוא   18 שגיל  מאחר   -  18 גיל  מעל  המסר 

לבגרות  לבשלות,  אחריות,  לקבלת  להוביל  יש  למעשיו,  מלא  באופן  ואחראי 

ולבחירה אישית. הנזקים והסיכונים לצעירים בני 21-18 הם רבים במיוחד, בדומה 

ייחודית  לאוכלוסיית הצעירים עד גיל 18, ומכאן שיש לראות בהם אוכלוסיית יעד 

ונזקיה,  השתייה  בנושא  ומהימן  מבוסס  מידע  לספק  במיוחד  חשוב  ומרכזית. 

לגיל  מותאמות  החלטות  לקבל  הצעירים  ואת  הנוער  בני  את  בעיקר  להביא  כדי 

ציבורית  אווירה  יצירת  הוא  לכך  ראשון  תנאי  השתייה.  נזקי  להפחתת  ולמקום, 

עלולה  מופרזת  שתייה  כי  המבינה  ופשיעה,  אלימות  מחולל  באלכוהול  הרואה 

דורש  כזה  מהלך  מוות.  ואף  הפיכים  בלתי  נזקים  ולעתים  קשה  אלימות  לגרום 

משאבים רבים וזמן רב, אפילו שנים. על כן יש להתחיל באופן מידי בכמה צעדים 

משפיעים שאינם דורשים משאבים לאומיים.

30

35

40

45

50

55



נכנס יין: על אלכוהול וביצועים גופניים
(https://www.wingate.org.il ,2002 מעובד על פי מאמרו של מולי אפשטיין, 22 ביולי)

שירים רבים מהללים את היין, רבות נכתב על משקאות אלכוהוליים בכלל, הגיגים 

לא מעטים נאמרו, ופתגמים ידועים עוסקים באחד מפיתוחי המזון הקדומים בעולם. 

מספר פעמים ביום אנו שומעים את המנטרה החשובה "אם שותים, לא נוהגים". 

מסכימים  שכולם  משוכנע  איני  אולם  הקשר,  את  היטב  מבינים  רבים  כי  בטוחני 

ושותפים לאנלוגיה "אם שותים, לא רצים".

אלכוהול הוא חלק מהתרבות האנושית עוד מהתקופה העתיקה. עדויות היסטוריות 

3,000 בשנת  כבר  במסופוטמיה  מקובלת  הייתה  ובירה  יין  של  שתייה  כי  מציינות 

לפני הספירה. במרוצת השנים שימש האלכוהול בתרבויות רבות כרכיב אינטגרלי 

ה-19 המאה  בשלהי  רפואי.  לטיפול  ואף  דתיים  בטקסים  חברתיים,  בפסטיבלים 

תכונות  למשקה  ייחסו  כלומר  ספורט,  ביצועי  לשפר  בניסיון  באלכוהול  השתמשו 

לחלק  הבריטי  המלכותי  בצי  הוחלט  ב-1892  לדוגמה,  הישג.  משפר  חומר  של 

בתחילת  הספנים.  של  כוחם  את  ישפר  המשקה  כי  אמונה  מתוך  רום,  למלחים 

כי  יודעים  אנו  וכיום  סבולת,  ביצועי  לשפר  עשוי  אלכוהול  כי  סברו  ה-20  המאה 

רצים למרחקים ארוכים צרכו משקאות אלכוהוליים (רום, קוניאק, שמפניה ובירה) 

הוועד האולימפי הבינלאומי  הוועדה הרפואית של  במהלך התחרויות. עם הקמת 

ידי ספורטאים תחרותיים, וכבר  הוחלט כי אלכוהול הוא חומר אסור בשימוש על 

במבדקי הסמים האולימפיים הראשונים (מקסיקו 1968) נפסלו שני קלעי אקדח, 

שניסו לשפר את הישגיהם בשתיית אלכוהול.

עשויה  לצריכתו  ובסמוך  נמוך  במינון  אולם  כסם מדכא,  נחשב אמנם  האלכוהול 

אפשר  בכמות,  מפריזים  אם  או  הזמן,  שעובר  ככל  מעוררת.  השפעה  לו  להיות 

לחוש בהשפעותיו המדכאות (כבדות, איטיות, איבוד שליטה) של המשקה.

האלכוהול עשוי להשפיע על תהליכים פסיכולוגיים ופיזיולוגיים הקשורים בביצועים 

להשפעותיו  קשורה  שבצריכתו  התיאורטית  "התועלת"  מרבית  אולם  גופניים, 

הפסיכולוגיות. "היתרונות" הפסיכולוגיים המיוחסים לצריכת אלכוהול לפני פעילות 

גופנית תחרותית, קשורים לעובדה שהוא מגביר את פעילותה של "זרוע החירום" 

מקטין  העצמי,  הביטחון  את  מעלה  לצריכתו),  בסמוך  (רק  העצבים  במערכת 

של  בפניו  העומדים  (עכבות)  פסיכולוגיים  מכשולים  ומסלק  לכאב,  הרגישות  את 

ביצועים  של  בהקשר  אלכוהול  של  ביותר  הגדולה  ההשפעה  אולם  הספורטאי. 

ספורטיביים, מיוחסת ליכולתו להקטין חרדות ולמזער את הרעד השרירי, כדוגמת 

הרעד בידיים, דבר בעל השלכה חיובית על ענפי ספורט כדוגמת ירי.

5

10

15

20

25

30



אולם בצד התחושה הפסיכולוגית, קיימת פגיעה פסיכומוטורית, לכן ביצועי ספורט 

המושתתים על תגובה מהירה ייפגעו באופן הבולט ביותר לאחר צריכת אלכוהול. 

(הארכתו,  בזמן התגובה  ירידה  כי בעקבות שתיית אלכוהול חלה  מחקרים הראו 

כלומר זמן ארוך יותר נדרש כדי להגיב לגירוי מסוים), נפגמו מיומנויות הקשורות 

כי  דווח  כך,  על  נוסף  מוטוריות.  מיומנויות  בביצוע  קשיים  והתגלו  משקל,  בשיווי 

בעקבות שתיית אלכוהול נפגם הכוח הדינמי של השריר, וכן חלה ירידה בביצועי 

בנושא  המחקר  התגובה).  זמן  התארכות  בגלל  (בעיקר  קצרים  למרחקים  ריצות 

כי  ברור  אבל  בממצאיו,  משמעי  חד  אינו  סבולת  ביצועי  על  אלכוהול  השפעת 

בכל  פוגמת  בדם)  האלכוהול  בריכוז  מתבטאת  (התוצאה  רבה  בכמות  שתייה 

ביצוע ספורטיבי שהוא.

הסכנות  אותן  את  בחובה  טומנת  גופנית  פעילות  ביצוע  בזמן  אלכוהול  צריכת 

בהיבט  להתמקד  כדאי  זאת  בכל  אולם  הפעילות,  ביצוע  לפני  בשתייה  הכרוכות 

נוסף. כולנו מכירים את "שתיית החורף" שמטרתה "להילחם" בקור ולגרום תחושת 

את  מגביר  ההיקפיים,  הדם  כלי  את  מרחיב  האלכוהול  למעשה,  נעימה.  חמימות 

בעור  החיישנים  שהרי  חום,  של  מדומה  תחושה  ויוצר  העור,  בכיוון  הדם  זרימת 

מדווחים על החום העוזב את הגוף, וכך אנו נחשפים למעשה לסכנת איבוד חום! 

יספקו  אשר  חמים  משקאות  לשתות  מומלץ  הקור,  תחושת  עם  להתמודד  כדי 

כדורגל  משחקי  במהלך  מאוד  (מומלץ  קלוריות  של  מסוימת  ומידה  חמימות 

בחורף).
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שתיית אלכוהול
(מעובד מאתר המרכז הרפואי האוניברסיטאי סורוקה, 24 בדצמבר 2012,

(http://hospitals.clalit.co.il/hospitals/soroka

ובקרב  בכלל,  חריפים  משקאות  בשתיית  לעלייה  עדים  אנו  האחרונות  בשנים 

חריף  משקה  שונים.  חברתיים  באירועים  הבילוי  מתרבות  כחלק  בפרט,  צעירים 

מחומרים  מופק  והוא  אלכוהול,  יותר  הידוע  בשמו  או  אתנול,  המכיל  משקה  הוא 

שונים - דגנים וירקות עמילניים כגון חיטה, תפוחי אדמה ואורז.

משקאות  שבשתיית  הרוח  ומצב  האופוריה  השחרור,  הרוגע,  השמחה,  לצד 

בטווח  ובריאותיות  חברתיות  נפשיות,  השפעות  יש  מופרזת  לשתייה  אלכוהוליים, 

הארוך  ובטווח  מטושטשת,  ראייה  בקואורדינציה,  פגיעה  בחילות,  כגון:  הקצר, 

נזקים בריאותיים, כגון: התמכרות, הפרעות במערכת העיכול, דלקת בלבלב, נזק 

עלולה  אף  מוגזמת  אלכוהול  שתיית  היתר  בין  העצבים.  ולמערכת  למוח  לכבד, 

לגרום השמנה, כבד שומני, עלייה בטריגליצרידים (שומנים בדם) ופגיעה בספיגת 

ויטמינים חיוניים שונים בגוף.

היחידה  ומנהל  בסורוקה  ילדים  לרפואת  יושב ראש החטיבה  ליפשיץ,  פרופ' מתי 

לטוקסיקולוגיה:* "חשוב לזכור כי למי שנוהג בהשפעת אלכוהול, יש יכולת שיפוט 

גדול  לתאונות  הסיכון  ובכך  משתנים,  למצבים  ומאוחרת  איטית  ותגובה  ירודה 

יותר. נוסף על כך, צריכה מוגברת של אלכוהול עלולה להוביל למצב של הכרה 

מעורפלת עד איבוד הכרה ולעתים להתנהגות אנטי סוציאלית אגרסיבית, שמלווה 

באלימות רבה הן כלפי הסביבה והן כלפי האדם עצמו. שתיית אלכוהול עם סמים 

היא קטלנית ועלולה לגרום מוות".
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אחד מכל 12 ילדים בעולם עובד בתנאים מחרידים
(מתוך סוכנות הידיעות, פברואר 2005,

http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-3049308,00.html

ב"צורות  עובד  בעולם  ילדים   12 מכל  אחד  העולם,  ברחבי  ילדים  מיליון  כ-180 

הגרועות ביותר" של עבודה: עבדות, פורנוגרפיה, זנות ועבודות הכרוכות בפעילויות 

מסוכנות ולא חוקיות, כמו סחר בסמים. כך עולה מדוח שפרסם הסניף הבריטי של 

יוניצף (UNICEF), קרן הילדים של האו"ם.

כ-211 עובדים.   17 עד   5 הגילאים  בין  בעולם  ילדים  מיליון   350 כי  עולה  מהדוח 

מיליון ילדים מועסקים במשרה מלאה, וכ-180 מיליון ילדים, כמחצית מכלל הילדים 

ילדים – עבודה מסוכנת,  העובדים, מועסקים ב"צורות הגרועות ביותר של עבודת 

עבדות, עבודה בכפייה, עבודה בכוחות מזוינים, ניצול מיני מסחרי ופעילויות בלתי 

חוקיות".

במדינות  מתבצעת  כאלו  בעבודות  הילדים  מהעסקת   97% כי  עולה,  מהדוח 

של  ביותר  הגרועה  "הצורה  קטגוריית  את  מגדירות  האו"ם  סוכנויות  המתפתחות. 

וכעבודה  מינית,  או  פיזית  פסיכולוגית,  בחינות:  בכמה  פוגענית  כהעסקה  עבודה" 

מסוכנת: עבודה שכרוכה בביצוע משימות מתחת לאדמה או מתחת למים, עבודה 

עם ציוד מסוכן או משא כבד או בסביבה שקיימות בה סכנות בריאותיות גלויות.

של  מצוקתם  לשיפור  ביותר  הטוב  האמצעי  הוא  בעוני  המאבק  כי  מדגיש  הדוח 

כנגד  בפעולות  לנקוט  היא  הילדים  לניצול  סוף  לשים  מהדרכים  "אחת  הילדים. 

יוניצף  יו"ר  אמר  ומשופר",  מוגבר  בינלאומי  לסיוע  המחויבות  ולהבטחת  העוני 

בריטניה, דיוויד בול.

500 של  ממוצע  על  השנתיות  ההכנסות  עומדות  שבהן  מדינות  ב-43  הדוח,  לפי 

שבהן  במדינות  ואילו  עובדים,  מהילדים  ל-60%   30% בין  לאדם,  פחות  או  דולר 

הילדים  דולר לאדם, אחוז   100 עד   500 על  עומדת  ההכנסה השנתית הממוצעת 

יורד לעשרה אחוזים עד 30%. "נוצר מעגל קסמים – עוני גורם לעבודת  העובדים 

ילדים, ועבודת הילדים מנציחה את העוני".

5

10

15

20



הלטינית  באמריקה  הענק  למכרות  ועד  באסיה  מפוקחים  לא  כימיים  "ממפעלים 

העולם  של  מצפונו  על  צלקת  היא  ילדים  עבודת  אפריקה,  במערב  והמחצבות 

במאה ה-21", נכתב בדוח. לפי הדוח, גם בארה"ב ואירופה מועסקים ילדים ככוח 

עבודה זול. לפי הערכות, בחוות בארה"ב מועסקים בין 300,000 ל-800,000 ילדים, 

רובם מקבוצות מיעוט, בעיקר משפחות מהגרים דוברות ספרדית.

לשנה  דולר  מיליארד  ב-50  הסיוע  את  להגדיל  המתועשות  למדינות  קורא  יוניצף 

ולעמוד בהתחייבות שנתנו לפני יותר מ-30 שנה להגדיל את תקציבי הסיוע הבינ"ל 

ל-0.7% מהתוצר. כיום רק חמש מדינות עומדות בהתחייבות הזו - דנמרק, נורבגיה, 

תקדים  חסרת  הזדמנות  נוצרה  "ב-2005  בול,  לדברי  ושוודיה.  לוקסמבורג  הולנד, 

לממשלת בריטניה להשתמש בפסגת ה-G8 ונשיאות האיחוד האירופי כדי לדחוף 

קדימה את המלחמה בעוני ובניצול הילדים בעבודות זוהי הזדמנות גדולה לשנות 

את המציאות ואת החיים של הילדים".

בשנת 2006 – פחות ילדים עובדים, יותר ילדים רעבים
(מתוך סוכנות הידיעות, מאי 2006,

(http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-3247243,00.html

העבודה  בארגון   .2002 לעומת   11% של  ירידה   - עובדים  העולם  ברחבי  ילדים  מיליון   218

הבינלאומי מרוצים ומאמינים כי לראשונה מיגור התופעה הוא בר השגה. אך לא כל הנתונים 

מעודדים: ב-15 השנה האחרונות מספר הילדים הרעבים בעולם כמעט ולא השתנה. מדי דקה 

מתים עשרה ילדים מרעב

לאחר  משמעותי,  באופן  לראשונה  ירד  העולם  ברחבי  העובדים  הילדים  מספר 

 (ILO) שהיה במגמת עלייה קבועה. כך עולה מדוח של ארגון העבודה הבינלאומי

שפורסם היום. מהדוח עולה שכיום עובדים 218 מיליון ילדים ברחבי העולם. ירידה 

ילדים   246 היו  אז  ב-2002,  הארגון  האחרון של  בדוח  של 11% מהמספר שהוצג 

עובדים בעולם. עיקר הירידה חלה במספר הילדים העובדים בדרום אמריקה, אך 

גם באפריקה חלה ירידה קטנה.

בארגון מייחסים את הנתונים המעודדים לחוקים שונים שנחקקו נגד העסקת ילדים 

ולקמפיינים של ארגונים חברתיים בנושא. לראשונה, אומרים בארגון, המטרה של 

הפסקת עבודת הילדים ניתנת להשגה. עם זאת, מעריכים שם כי השגת המטרה 

תארך שני עשורים ותעלה 760 מיליון דולר.
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מסוכנים,  כימיקלים  בסביבת  למשל  מסוכנות,  בעבודות  שעובדים  הילדים  מספר 

שעובדים  הצעירים  הילדים  מספר  גם  ב-26%.  משמעותי,  באופן  הוא  גם  ירד 

אמר  ת'יג'ס,  גיא  הארגון,  ממנהלי  אחד  ב-33%.  האחרונות  השנים  בארבע  ירד 

עבודת  נגד  רואים ממשלות שפועלות  "אנחנו  מאוד.  מעודדים  בנתונים  מדובר  כי 

זאת  לוקחות  ואוכפות אותם. הממשלות  ילדים, משנות מדיניות, מחוקקות חוקים 

ברצינות ומשקיעות כסף במיגור התופעה – אנחנו בדרך לשינוי משמעותי", אמר 

ת'יג'ס.

הדוח שיבח את ברזיל, שם ירד מספר הילדים הצעירים העובדים, בגילאי 5 עד 9, 

כשני  של  ירידה  חלה  כולה  אמריקה  בדרום  האחרונות.  השנים  בארבע   60% ב- 

שליש ביחס לנתונים של 2002. אך יש אזורים שעדיין מדאיגים את ראשי הארגון: 

שיעור  נותר  האיידס,  במגפת  המדינות  נאבקות  שם  לסהרה,  שמתחת  באפריקה 

הילדים העובדים ללא שינוי בארבע השנים האחרונות - 26% מכלל הילדים. אסיה 

עדיין עומדת בראש רשימת היבשות בהן מועסקים ילדים - עם 122 מיליון ילדים 

עובדים. מדובר בירידה של 5 מיליון ילדים בלבד בארבע שנים.

במקביל  כמעט  שהתפרסם  יוניצף,  האו"ם,  של  הילדים  למען  הארגון  של  מדוח 

השנים  ב-15  השתנה  ולא  כמעט  בעולם  הרעבים  הילדים  מספר  כי  עולה 

האחרונות. יותר מרבע מהילדים במדינות המתפתחות נמצאים בתת-תזונה קריטי. 

מוגדרים רעבים.  ילדים  מיליון   146 ובמספרים: 27% מהילדים במדינות אלו שהם 

מדובר בירידה של חמישה אחוזים בלבד מאז 1990.

5.6 מיליון ילדים מתים מדי שנה כתוצאה ממחסור במזון - כלומר, עשרה ילדים 

בילדים  פוגע  ילדים  של  תת-תזונה  נגד  במאבק  ההתקדמות  "חוסר  דקה.  מדי 

עצמם ובמדינותיהם", אמרה מנהלת יוניצף, אן ונמן.

 - בלבד  מדינות  בשלוש  חיים  מתת-משקל  שסובלים  מהילדים  מחצית  כמעט 

נובעת  לא  הילדים  של  תת-התזונה  אגב,  אסיה,  בדרום  ובנגלדש.  פקיסטן  הודו, 

נאמר  רבים,  ואיכותי מספיק. במקומות  במזון אלא מאוכל שאינו עשיר  ממחסור 

בדוח, ניתן לשפר את המצב על ידי העלאת המודעות בקרב אימהות לא משכילות 

לתזונה נכונה של ילדיהן. בדרום ומזרח אפריקה לא חל כל שינוי במספר הילדים 

מהאוכלוסייה.   26%  - יציב  נותר  הוא  שנים   15 במשך  מתת-תזונה.  שסובלים 

הכישלון בשיפור המצב מיוחס לבצרות שפוקדות את האזור ולהמשך ההתפשטות 

של מחלת האיידס ברחבי אפריקה.
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עבדות מודרנית: מאות ילדים חולצו ממפעלים
(מתוך אתר ynet, פברואר 2015,

http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4623645,00.html

במפעלי הפלסטיק של הודו הם עבדו 12 שעות ביום בלי הפסקה ובתנאים לא אנושיים. מי שנח 

הותקף על ידי המעבידים, שהבטיחו לשלוח כסף להורים. עכשיו הם יתאחדו עם משפחותיהם 

אחרי מבצע משטרתי: "מחסלים את המפיה"

חולצו על ידי  הודו מאות ילדים שעובדים במפעלים בתנאים בלתי אנושיים בדרום

המשטרה המקומית מסרה כי הצילה  המשטרה, בדרך לאיחוד עם משפחותיהם.

הימים  בעשרת  ופלסטיק  עורות  עיבוד  במפעלי  פשיטות  בסדרת  ילדים  כ-400 

האחרונים בעיר היידרבד.

המשטרה  לבתיהם.  ברכבות  חזרו  הם  אמש  כי  דיווחו  בבריטניה  תקשורת  כלי 

מצאה את הילדים עובדים בתנאים מחפירים במשך שעות ארוכות, למרות הניסיון 

של ממשלת הודו להיאבק בתופעה.

"מצאנו את הילדים במקומות העבודה שלהם בתנאים שאינם אנושיים", אמר גורם 

הפסקה.  בלי  ביום  שעות   12 לעבוד  אותם  "הכריחו  טלנגנה.  במדינת  במשטרה 

לעבוד  שנאלצו  משום  נוספות,  ומחלות  עור  ממחלות  סובלים  מהילדים  רבים 

בחדרים בלתי היגייניים, חשוכים ושאינם מאווררים".

לפי המשטרה, המעסיקים של מאות הילדים צפו בהם במצלמות והכו את הילדים 

גברים נאשמים שסיפקו את הילדים לבעלי המפעלים.  שהפסיקו לעבוד. חמישה 

גורם בשירותי הרווחה סיפר כי פשיטות על מפעלים לצורכי בדיקה שלא מועסקים 

לחסל  כדי  יעילים  צעדים  נוקטים  "אנחנו  בחודש.  פעמיים  מתבצעות  ילדים  בהם 

את המאפיה שמביאה ילדים ממדינות אחרות בהודו לעבוד במפעלים המסוכנים 

בהיידרברד", הוסיף.

להודו יש חוקים שנועדו להיאבק בעבודת ילדים, בין השאר באמצעות חוק חינוך 

העוני  החוקים,  למרות  מסוכנים.  במקצועות  עבודה  על  ואיסור   14 גיל  עד  חובה 

המחפיר עדיין מוביל ילדים רבים לעבוד, כאשר המפעלים מבטיחים להעביר את 

שכר הילדים להוריהם. ממפקד האוכלוסין שנערך בשנת 2011 עלה כי 4.35 מיליון 

ילדים בגילאי חמש עד 14 עובדים ברחבי הודו.
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